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142 CORTA-MATO G. D. PEDREIRAS

Pedreiras - 02/04/2023

7.4 Km Sénior e Master Masculino | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1

Série 1
Posicao
1 Bruno Gaspar
2 Vitor Dinis
3 Samuel Limpinho
4 Paulo Pereira
5 Jodo Gongalves
6 Valter Costa
7 Paulo Costa
8 Licinio Carreira
9 Anténio Ferreira
10 Carlos Silva
11 Joel Couto
12 Luis Sequeira
13 Aléxis Rocha
14 Nuno Casalinho
15 Ricardo Nunes
16 Jodo Santana
17 Amilcar Brito
18 Pedro Mendes
19 José Henriques
20 Jorge Marcelino
21 Alexandre Sousa
22 Martinho Pedrosa
23 Luis Guarda
24 Antoénio Silvino
25 Paulo Almeida
26 Hugo Horta
27 Diogo Vendeiro
28 Leonel Sousa
29 Rui Dinis
30 Ricardo Alegrete
31 Anténio Oliveira
32 Carlos Simdes
33 Antdnio Alves
34 Jodo Domingos
34 Pedro Rodrigues
36 Pedro Antunes
37 Flavio Esperanca
38 Nelson Matos
39 Nuno Martins
40 José Vendeiro
41 Paulo Monteiro
42 Filipe Frade
43 Helder Soares
44 Sérgio Cabecinhas
45 Sandro Vilela
46 Anténio Poeiras
47 Acécio Campos
48 Nuno Ferreira
49 Nélio Vieira
50 Bruno Silva
51 Jucelino Monteiro
52 Carlos Valinho
53 Luis Alves Pedro
54 Luis Fernandes
W S Y

Nome

Ano Escalao

1982
1972
1993
1991
1989
1990
1977
1973
1967
1983
1979
1973
1992
1979
1991
1988
1984
1982
1961
1973
1987
1966
1964
1963
1996
1980
1997
1969
1964

1982
1965
1957
1971
1967
1983
1987

1975
1970
1968
1973
1998
1981
1976
1960
1958
1978
1991
1987
1967

1979

M 40
M 50
SEN
SEN
SEN
SEN
M 45
M 45
M55
M 35
M 40
M 45
SEN
M 40
SEN
M 35
M 35
M 40
M 60
M 45
M 35
M 55
M 55
M 55
SEN
M 40
SEN
M 50
M 55
SEN
M 40
M 55
M 65
M 50
M 55
M 35
M 35
M 45
M 45
M 50
M 55
M 45
SEN
M 40
M 45
M 60
M 65
M 40
SEN
M 35
M55
M 40
M 50
M 40

Nac

Clube
A CLUBE VERMOIL
G A CARANGUEJEIRA
A CLUBE VERMOIL
Individual
A CLUBE VERMOIL
G A CARANGUEJEIRA
ATLETICO C BATALHA
A CLUBE VERMOIL
INDUSTRIAL VIEIRENSE
Individual
G A U BAJOUCA
A D C R BAIRRO ANJOS
INDUSTRIAL VIEIRENSE
G A CARANGUEJEIRA
G A U BAJOUCA
A D R DA MATA
INDUSTRIAL VIEIRENSE
C ATLETISMO NAZARE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
C P REC A-DO-BARBAS
G A U BAJOUCA
G A CARANGUEJEIRA
A CLUBE VERMOIL
ATLETICO C BATALHA
G A U BAJOUCA
ARRIMAL / MORCEGOS
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
Individual
LIZ RUNNERS
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
C P REC A-DO-BARBAS
A D C R BAIRRO ANJOS
G D R C UNIDOS
Individual
ARRIMAL / MORCEGOS
ARRIMAL / MORCEGOS
C P REC A-DO-BARBAS
C P REC A-DO-BARBAS
G D R C UNIDOS
G A U BAJOUCA
G D R C UNIDOS
INDUSTRIAL VIEIRENSE
INDUSTRIAL VIEIRENSE
C P REC A-DO-BARBAS
ATLETICO C BATALHA
G A U BAJOUCA
C P REC A-DO-BARBAS
C P REC A-DO-BARBAS
Individual

C P REC A-DO-BARBAS

Marca
25:10
25:28
26:07
26:29
26:45
27:07
27:15
27:25
27:27
27:31
27:42
27:54
27:59
28:02
28:16
28:24
28:29
28:40
29:20
29:27
29:32
29:36
29:52
29:53
29:55
30:10
30:27
30:32
30:34
30:40
31:08
31:11
31:19
31:32
31:32
31:50
31:59
32:03
32:07
32:09
32:17
32:27
32:51
32:54
33:03
33:08
33:11
33:13
33:26
33:29
33:48
33:52
34:00
34:37
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Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
55 Jodo Reis 1997 SEN G D R C UNIDOS 34:43
56 Vitor Lopes 1967 M55 A CLUBE VERMOIL 34:48
57 Anténio Durdo M 45 ARRIMAL / MORCEGOS 36:53
58 Rui Andrade 1972 M50 INDUSTRIAL VIEIRENSE 37:34
59 Evangelino Cardeira 1955 M 65 ATLETICO C BATALHA 37:58
60 Tomé Gouveia 1987 M 35 G D R C UNIDOS 38:32
61 Luis Rosa 1999 SEN G D R C UNIDOS 39:33
62 Eugénio Mendes 1961 M 60 A CLUBE VERMOIL 42:35
| 5.6 Km Sénior e Master Feminino | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Adriana Coelho 1999 SEN INDUSTRIAL VIEIRENSE 23:15
2 Ana Bonifacio 1994 SEN C P REC A-DO-BARBAS 24:29
3 Joana Grécio 1983 M35 C P REC A-DO-BARBAS 27:29
4 Sandra Gongalves 1972 M50 A D C R BAIRRO ANJOS 27:50
5 Sandra Simdes 1974 M 45 INDUSTRIAL VIEIRENSE 28:33
6 Susana Pereira 1972 M50 C P REC A-DO-BARBAS 28:41
7 Helena Henriques 1968 M50 INDUSTRIAL VIEIRENSE 28:56
8 Sénia Farto 1975 M 45 INDUSTRIAL VIEIRENSE 29:11
9 Marta Pereira 2004 SUB-20 C PAROQUIAL PAULO VI 30:55
10 Diana Vendeiro 2001 SuB-23 ARRIMAL / MORCEGOS 31:02
11 Erica Lavos 2001 SuB-23 INDUSTRIAL VIEIRENSE 32:34
12 Silvia Lavos 1972 M50 INDUSTRIAL VIEIRENSE 34:04
13 Regina Ferreira 1966 M 55 C P REC A-DO-BARBAS 36:10
| 5.6 Km Sub 20 Masculino | SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Mércio Dias 2005 SUB-20 A E CISTER ALCOBACA 20:55
2 Pedro Rocha 2005 SUB-20 C ATLETISMO NAZARE 28:28
| 3.150 Km Fica em Forma | SUB-18 a MASTER - T | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Samuel Pinheiro M 40 G DESP PEDREIRAS 16:57
2 Nelson Gaspar M 40 Individual 17:28
3 Ricardo Pereira 1980 M 40 ACRDC DA SISMARIA 17:32
4 Elisabete Pimentel M 45 G DESP PEDREIRAS 19:42
5 Isabel Lopes M 45 G DESP PEDREIRAS 20:37
6 Vera Pereira M 40 G DESP PEDREIRAS 20:57
7 Ana Margarida Lopes Baptista Ferreira M 45 G DESP PEDREIRAS 21:18
8 Paula Cordeiro M 45 G DESP PEDREIRAS 21:22
9 Anabela Brito M 50 G DESP PEDREIRAS 24:21
10 Verénica Carreira M 45 G DESP PEDREIRAS 25:25
10 Ana Santana M 45 G DESP PEDREIRAS 25:25
12 Sénia Bernardo M 45 G DESP PEDREIRAS 25:26
13 Délia Catarino M 45 G DESP PEDREIRAS 29:48
13 Olivia Cordeiro M 55 G DESP PEDREIRAS 29:48
15 Sandra Almeida M 45 G DESP PEDREIRAS 30:06
16 Susana Feitor M 45 G DESP PEDREIRAS 30:07
| 200 m Bambis Masculino e Feminino | * - T | Dia 1 |
| 3.150 Km Sub 18 Masculino e Feminino | SUB-18 - T | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Cristovao Monteiro 2007 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 12:07
2 André Moreira 2006 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 12:24
o )
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
3 Miguel Barros 2007 SUB-18 C ATLETISMO NAZARE 13:22
4 Isa Ferreira 2006 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 13:56
5 Rita Durdo 2006 SUB-18 ARRIMAL / MORCEGOS 14:00
6 Lara Beato 2007 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 15:23
7 Andréa André 2006 SUB-18 G DESP PEDREIRAS 21:28

| 2 Km Sub 16 Masculino e Feminino | SUB-16 - T | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lourengo Nunes 2009 SUB-16 C D BOMBARRAL 6:50
2 David Pereira 2008 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 7:11
3 Tomds Sousa 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 7:19
4 Dinis Martins 2008 SUB-16 ARRIMAL / MORCEGOS 7:34
5 Jodo Matos 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 7:41
6 Rodrigo Beato 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 7:44
7 Daniela Venda 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 7:47
8 lara Pereira 2009 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 7:51
9 Matilde Angélico 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 8:02
10 Alice Varino 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 8:29
11 Inés Marques 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 8:35
12 Miguel André 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 8:37
13 Luana Alexandre 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 8:42
14 Mara Couto 2009 SUB-16 G A U BAJOUCA 8:43
15 Sofia Martins 2008 SUB-16 ARRIMAL / MORCEGOS 9:08
16 Alicia Almeida 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 9:25
17 Matilde Duarte Ruivo 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 9:33
18 Gabriel Leal SUB-16 G DESP PEDREIRAS 10:07
19 Gabriela Oliveira 2008 SUB-16 INDUSTRIAL VIEIRENSE 10:09
20 Jodo Cordeiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 10:50
21 Manuel Lameiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 10:51

| 1.6 Km Sub 14 Masculino e Feminino | SUB-14 - T | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alvaro Andrade SUB-14 Individual 5:53
2 Afonso Silva SUB-14 BEST 5:54
3 Laura Valentim SUB-14 BEST 6:12
4 Rafael Escolastico 2010 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 6:17
5 Afonso Machado 2010 SUB-14 C D BOMBARRAL 6:24
6 Margarida Calhau SuB-14 BEST 6:29
7 Alexandre Custédio SUB-14 BEST 6:35
8 Gabriel Silva 2010 SuUB-14 C D BOMBARRAL 6:45
9 DIOGO SALGUEIRO SuUB-14 G DESP PEDREIRAS 6:49
9 Francisco Costa 2010 SUB-14 ARRIMAL / MORCEGOS 6:49
11 Luna Delgado 2010 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 6:58
12 Rafael Manuel 2011 SUB-14 C D BOMBARRAL 7:02
13 Alicia Duarte Ruivo 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 7:09
14 Elena Ivo SUB-14 BEST 7:22
15 Constanca Figueira 2010 SuUB-14 C ATLETISMO NAZARE 7:24
16 Joana Martins 2010 SuUB-14 C ATLETISMO NAZARE 7:34
17 Miguel Sampaio SUB-14 G DESP PEDREIRAS 7:55
18 Jodo Santos Durédo SUB-14 ARRIMAL / MORCEGOS 8:13
19 André Silva 2011 SUB-14 C D BOMBARRAL 8:19

| 950 m Benj. B Masculino e Feminino | SUB-12 - T | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jéssica Pereira 2012 SUB-12 ACRDC DA SISMARIA 3:36
2 Santiago Neto SUB-12 BEST 3:41

o )

Pag 3 de 8



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
3 Yara Vinagre Aguiar SUB-12 BEST 3:44
4 Laura Valinho 2012 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 3:47
5 Tomés Mota 2012 SUB-12 ATLETICO C BATALHA 3:54
6 Sara Murracas 2012 SUB-12 C ATLETISMO NAZARE 3:59
7 Constanca Murracas 2012 SUB-12 C ATLETISMO NAZARE 4:01
8 Tiago Carreira 2012 SUB-12 ARRIMAL / MORCEGOS 4:02
9 Lara Vieira 2013 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 4:04
10 Simé&o Salgueiro SUB-12 BEST 4:06
11 Francisca Brito 2013 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 4:18
12 Selma Correia 2013 SUB-12 C ATLETISMO NAZARE 4:24
13 M2 Anténia Vazéo SUB-12 BEST 4:28
14 Luana Cardoso SUB-12 C D BOMBARRAL 4:40
15 Gabriel Fonseca 2013 SUB-12 C D BOMBARRAL 4:51
16 Gabriela 2012 SUB-12 ARRIMAL / MORCEGOS 4:58

| 500 m Benj A Masculino e Feminino | SUB-10 - T | Dia 1 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Dinis 2014 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 2:05
2 Maria Jodo Caria 2015 SUB-10 INDUSTRIAL VIEIRENSE 2:05
3 Catarina Lima 2014 SUB-10 C D BOMBARRAL 2:06
4 Ariana Ribeiro 2014 SUB-10 C ATLETISMO NAZARE 2:08
5 Maria Bento 2014 SUB-10 ARRIMAL / MORCEGOS 2:09
6 Carolina Gaspar 2015 SUB-10 ACRDC DA SISMARIA 2:11
7 Alice Bem 2014 SUB-10 C ATLETISMO NAZARE 2:14
8 Camila Lopes 2015 SUB-10 INDUSTRIAL VIEIRENSE 2:15
9 Madalena Angélico 2015 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 2:19
10 Liana Alexandre 2014 SUB-10 C P REC A-DO-BARBAS 2:21
11 Débora Simdes 2015 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:22
12 Margarida Ruivo 2016 SUB-10 C ATLETISMO NAZARE 2:27
13 Filipa Sampaio SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:28
14 Emanuelle Lopes 2014 SUB-10 BRA  ARRIMAL / MORCEGOS 2:30
15 Erica Silva SUB-10 C D BOMBARRAL 2:34
16 Emilia Martins 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:37
17 Ema Ferreira SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:39
18 Eduarda Veloso 2016 SUB-10 C P REC A-DO-BARBAS 2:39
19 Elena Correia 2015 SUB-10 C ATLETISMO NAZARE 2:58
20 Helena Faria 2014 SUB-10 C D BOMBARRAL 3:16
21 Constanca Faria 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 3:17

Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Silva SUB-10 BEST 1:49
2 José Monteiro 2015 SUB-10 ATLETICO C BATALHA 1:57
3 Leonardo Neves 2014 SUB-10 C P REC A-DO-BARBAS 2:05
4 Enzo Lanza 2014 SUB-10 BRA  C ATLETISMO NAZARE 2:06
5 Sim&o Gomes 2015 SUB-10 G A CARANGUEJEIRA 2:07
6 Duarte Bernardes SUB-10 BEST 2:10
7 Miguel Durdo 2016 SUB-10 ARRIMAL / MORCEGOS 2:11
8 José Pedro Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:11
9 Manuel Vazéo SUB-10 BEST 2:12
10 Manuel Sousa 2015 SUB-10 ARRIMAL / MORCEGOS 2:15
11 Tomas Marques 2015 SUB-10 G A CARANGUEJEIRA 2:15
12 Francisco Xavier SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:16
13 Afonso Mendes 2015 SUB-10 G A CARANGUEJEIRA 2:16
14 Xavier Silva 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:17
15 Davi Souza 2016 SUB-10 BRA  ARRIMAL / MORCEGOS 2:22
16 Pedro Ribeiro 2014 SUB-10 INDUSTRIAL VIEIRENSE 2:23
17 Mateus Vazao 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:23
18 Siméo Filipe 2016 SUB-10 G DESP PEDREIRAS 2:28

o )
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Posicao
19
20
21
22
23
24

Lourencgo Ferreira
André Silva
Bernardo Bem
Tomas Fonseca
Diogo Pereira

Leonardo Machado

Nome

Ano Escalao

2015
2011

2016
2015

SUB-10
SUB-14
ND

SUB-10
SUB-10
SUB-10

E]

C

Clube
G DESP PEDREIRAS
C D BOMBARRAL
C ATLETISMO NAZARE
C D BOMBARRAL
C D BOMBARRAL
C D BOMBARRAL

Marca
2:29
2:30
2:41
2:42
2:45
2:56
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(Coletiva Formacao

Posicao Clube Pontos
1 BEST 53.0 11.0 15.0 27.0
2 GDP-L 77.0 7.0 14.0 56.0
3 CANAZ 84.5 28.0 25.0 31.5
4 CDBBR 100.5 25.0 75.5
5 CPRAB 31.0 24.0 31.0
6 CCRDA 41.0 41.0
7 GAC-L 46.0 46.0
8 IDV 50.0 21.0 50.0

(Coletiva Feminina

Posicao Clube Pontos
1 IDV 21.0 21.0
2 CPRAB 24.0 24.0

(Coletiva Masculino

Posicao Clube Pontos

1 ACV 17.0 17.0

GAC-L 45.0 45.0
3 IDV 58.0 58.0
4 GAUB 74.0 74.0
6 CPRAB 138.0 138.0
7 ACB-L 140.0 140.0
8 CCRDA 163.0 163.0
9 GDRCU 180.0 180.0
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[Estatistica Clubes

ACB-L
ACV
ADRM
AE-CA
BA
CAMG
CANAZ
CCRDA
CDBBR
CPRAB
CSPPVI
GAC-L
GAUB
GDP-L
GDRCU
IDV
IND
LIZRUNN
SISMARIA
_NaoFederado
_Total

Associacao

Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
None
Leiria

Leiria

N2 atletas
Masculino

O N O W W VW U1 O N FH H N O

=
w

14

98

N2 atletas
Feminino

O N H O H O W O

=
© o o

58

N2 atletas
Total

20

24

a4
200

Participagoes Participacoes Participacoed

Masculino

O N O VW VW VW U1 O N FH FH N O

=
w

14

99

Feminino

O N B O F VOV W o

[y
© o o

58

20

24

a4
201
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[Estatistica Escalao

Escaldo

SUB-10
SUB-12
SUB-14
SUB-16
SUB-18
SUB-20
SUB-23
SEN
M 35
M 40
M 45
M50
M 55
M 60
M 65

_NaoFederado

N2 atletas
Masculino

N¢ atletas
Feminino

o O B A N O FH N N F b

N2 atletas
Total

35
11
10
20

Participacoes Parti
Masculino

acoes Participacoes
Feminino

18

©c o r AN O KR NNRFR NEH

35
11
11
20
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